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KEMAHIRAN BELAJAR 5 DOMAIN

Encik Irwan. Penceramah jemputan dari SBPI Jempol
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Para peserta berbincang dalam kumpulan masing-

. I Peserta membentangkan hasil perbincangan masing-
masing.

masing

2 Ogos 2008 - Satu program kemahiran belajar telah dijalankan oleh Unit Bimbingan dan
Kaunseling bagi membantu para pelajar dari tingkatan 1 dan 2 meningkatkan kemahiran
dalam menguasai ilmu. Program telah berlangsung selama 4 jam di mana 2 jam pertama
adalah ceramah dan diikuti 2 jam berikutnya dalam bentuk bengkel. Para pelajar dilatih
menggunakan teknik-teknik mnemonik seperti akronem, akrostik, peta minda , teknik
lukisan, teknik bayangan dan muzik. Diharap aktiviti seperti ini dapat meningkatkan lagi
prestasi akdemik para peserta.




